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İSTANBUL VALİLİĞİ

İl Milli Eğitim Müdürlüğü
TOKİ ATAKENT SPOR LİSESİ

Haftalık Ders Programı
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 10/B
MEHMET AKINCI

Okul Müdürü
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Gün/Saat 09:00
 09:40

09:40
 10:20

10:30
 11:10

11:10
 11:50

12:40
 13:10

13:10
 13:50

14:00
 14:40

14:40
 15:20

15:25
 16:05

Pazartesi E.SOYLAK
10COĞ.

E.SOYLAK
10COĞ.

SEÇİL 
BAYSAL
NES.G
FELS.

SEÇİL 
BAYSAL
NES.G
FELS.

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10TAK.SPO
R.
SPOR 
SALONU 1

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10TAK.SPO
R.
SPOR 
SALONU 1

Ö.ÜSTBAŞ
T.D.EDB.

Ö.ÜSTBAŞ
T.D.EDB.

Salı MÜGE 
TELSAÇ
10BİYOLOJ
İ

MÜGE 
TELSAÇ
10BİYOLOJ
İ

N.ÖCEK
TAR.

J.GÖKÇE
MAT.

J.GÖKÇE
MAT.

G.ADMANE
R
MÜZİK

EBRULE 
SEÇİM
10 
PEYGAMBER
İMİZİN 
HAYATI

SEMRAL 
YELİN
SPOR.UYG.

Çarşamba J.GÖKÇE
MAT.

J.GÖKÇE
MAT.

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10TAK.SPO
R.
SPOR 
SALONU 1

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10TAK.SPO
R.
SPOR 
SALONU 1

N.ÖCEK
TAR.

Ö.ÜSTBAŞ
T.D.EDB.

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10 
BİREYSEL 
SPORLAR

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10 
BİREYSEL 
SPORLAR

Perşembe J.GÖKÇE
MAT.

J.GÖKÇE
MAT.

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10 
BİREYSEL 
SPORLAR

KAZIM 
CEBİR
ONUR  
FURKAN 
ÖZDEN
10 
BİREYSEL 
SPORLAR

Ö.ÜSTBAŞ
T.D.EDB.

Ö.ÜSTBAŞ
T.D.EDB.

İREM ATAY
KİMY.

İREM ATAY
KİMY.

Cuma ZEYNEP 
SOMUNKIR
AN
İNG.

EBRULE 
SEÇİM
FİZ.

EBRULE 
SEÇİM
FİZ.

B.RENDECİ
10DİN.K.

B.RENDECİ
10DİN.K.

F.BİLGEN
GEN.JİM.

F.BİLGEN
GEN.JİM.

EBRULE 
SEÇİM
10 
PEYGAMBER
İMİZİN 
HAYATI

Sınıf Öğretmeni: GÜLENAY ADMANER

Ders Öğretmen Saat
10COĞRAFYA ERDEM SOYLAK 2
10DİN K.A.B. BÜŞRA RENDECİ 2
10FELSEFE SEÇİL BAYSAL NESLİHAN 

GÜRECİ 
2

10FİZİK EBRULE SEÇİM 2
10GENEL CİMNASTİK FATMA BİLGEN 2
10İNGİLİZCE ZEYNEP SOMUNKIRAN 1
10KİMYA İREM ATAY 2
10MATEMATİK JALE GÖKÇE 6
10MÜZİK GÜLENAY ADMANER 1
10SPOR UYGULAMALARI SEMRAL YELİN  1
10TAKIM SPORLARI KAZIM CEBİR ONUR  

FURKAN ÖZDEN 
4

10TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI ÖZNUR ÜSTBAŞ 5
10TARİH NURŞAH ÖCEK 2
10 PEYGAMBERİMİZİN HAYATI EBRULE SEÇİM 2



10BİYOLOJİ MÜGE TELSAÇ 2
10 BİREYSEL SPORLAR KAZIM CEBİR ONUR  

FURKAN ÖZDEN 
4




